CONFERENCIA EPISCOPAL DE ANGOLA E SAO TOME
CEAST

JOVEM,
QUERO FICAR EM TUA CASA!
(Cfr. Lc 19,5)

MENSAGEM PASTORAL

“A JUVENTUDE E A FE TESTEMUNHADA”
2019-2020

3° Ano do Triénio Pastoral

TEXTO BiBLICO

«E, tendo entrado em Jerico, ele atravessava a cidade. Havia ld um homem
chamado Zaqueu, que era rico e chefe dos publicanos. Procurava ver quem era
Jesus, mas ndo o conseguia por causa da multiddo, pois era de baixa estatura.
Correu entdo a frente e subiu num sicomoro para ver Jesus que passaria por ali.
Quando Jesus chegou ao lugar, levantou os olhos e disse-lhe: “Zaqueu, desce
depressa, pois devo ficar em tua casa”. Ele desceu imediatamente e recebeu-o com
alegria. A vista do acontecido, todos murmuravam, dizendo: “Foi hospedar-se na
casa de pecador!”. Zaqueu, de pé, disse ao Senhor: “Senhor, eis que dou a metade
de meus bens aos pobres, e se defraudei a alguém, restituo-lhe o quadruplo”. Jesus
lhe disse: “Hoje a salvagdo entrou nesta casa, porque ele também é um filho de
Abrado. Com efeito, o Filho do Homem veio procurar e salvar o que estava
perdido”™» (Lc 19, 1-10).



Introduciao

1. Estimados jovens angolanos e santomenses! Nos, os Bispos da CEAST, queremos,
convidar-vos, neste ultimo ano do triénio a vés dedicado, a reflectir sobre “a juventude
e a fé testemunhada”, depois de, no primeiro ano, termos abordado o tema “a juventude

e a fé anunciada” e, no segundo, “a juventude e a fé celebrada”.

2. Comecamos por afirmar que todo o encontro com Cristo deve culminar no
testemunho, como nos recorda Pedro, no seu discurso do Pentecostes: “mas ides
receber uma for¢a, a do Espirito Santo, que descerda sobre vos, e sereis minhas
testemunhas em Jerusalém, por toda a Judeia e Samaria e até aos confins do mundo”
(Cf. Act 1, 8). O Papa lembra, a este propdsito, na Evangelii Gaudium, a necessidade de

sermos uma Igreja em saida, como forma de respondermos a este mandato de Cristo.

3. Nesta mensagem, destacamos os desafios que o contexto socio-politico de hoje vos
apresenta, reafirmando a nossa fé e confianga na vossa capacidade de testemunhar
Cristo em todo o tempo e lugar. Desafiamo-nos a no6s também, enquanto Pastores, a

caminhar mais proximos de voés, pois Cristo convida todos a juventude de alma.

I- AFE E OS DESAFIOS ACTUAIS DA JUNENTUDE
Ser Jovem hoje e viver a fé

4. A diferenga de contexto, o grau de desenvolvimento humano e psicoldgico, as crengas
e culturas, assim como as condi¢des socio-econdmicas, influenciam consideravelmente
na forma como os jovens percebem a sua identidade, a sua inser¢do socio-cultural e dita
a forma como desfrutam desta etapa das suas vidas, uma das mais lindas no caminho da

sua existéncia.

5. A juventude ¢ um tempo de robustez e, por isso, ¢ a fase da ousadia, da busca, da
auto-afirmacdo. As Sagradas Escrituras estdo cheias de passagens que nos mostram
como Deus aposta nos jovens para a efectivacdo da sua obra salvifica. Deus chama os
jovens Samuel, David, Jeremias, Rute (a moabita), Susana, Ester...Uma referéncia
especial merece a jovem Maria, a mae de Jesus. Deus ousa nascer de uma jovem mae,
chamada Maria. Esta, embora perguntando: “como serd isso, se eu ndo conhego o

homem” (Cf. Lc 1, 34), aceita a proposta de Deus, com um sim de total confianga no seu
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Deus que a escolheu para essa missdo: “Eis a serva do Senhor, faca-se em mim segundo

a tua palavra”. (Cf. Lc 1,38).

6. O proprio Jesus, desde muito cedo, assumiu a sua identidade de Filho e, aos 12 anos,
afirma a sua missdo de “cuidar dos assuntos do Pai” (Cfr. Lc 2,49). Jesus era
praticamente uma crianga, mas, ja assumia o compromisso de falar, de questionar o que
ndo lhe parecia bem, mostrando-nos que a juventude ¢ uma etapa da vida para ousar,

questionar, aprender, ser livre e ser responsavel.

7. Dos exemplos acima apresentados, podemos depreender que Deus escolhe, tantas
vezes, jovens aos quais, a partida, a sociedade ndo da nenhum crédito, mas que,

enviados por Ele, realizam a missao que lhes ¢ confiada.

8. Ser jovem ¢ viver com intensidade cada momento que a vida nos d4. Nao de maneira
desenfreada, gastando a vida com coisas que ndo nos edificam, como por exemplo, o
alcool, o uso de drogas, a prostitui¢do, o roubo, a mentira, mas de um modo alegre, livre

e responsavel.

9. Ser Jovem ¢ poder ter a for¢a para, mesmo nas circunstancias mais dificeis, ndo se
deixar destruir como pessoa, mantendo a firmeza de cardcter e nao hipotecando o

futuro.

10. Ser Jovem ¢ também sentir a certeza da Vida, fruir a sensag¢ao de que se pode viver
para sempre como jovem. Essa ¢ uma das forcas da propria juventude, mas que ndo
deve deixar-se alienar pela industria da moda, os midia, o apelo as cirurgias plasticas, a
ilusdo de uma felicidade aparente comprada pelo dinheiro, que deixam o Jovem

desenraizado dos seus valores culturais e da sua fé.

11. Deus sonha e conta com cada um de vds, jovens, e € preciso aceitar correr o risco
que a jovem Maria correu, confiando sempre em Deus. Mesmo perante situagdes que
nos paregam pouco claras e estejamos na duvida, na incerteza, precisamos ter a coragem
de arriscar. Como afirma o dito popular: “Ninguém nasceu ensinado”. Alids, o Papa
Francisco nos diz “Vos, jovens, caminhais com dois pés como os adultos, mas, ao
contrario dos adultos que os mantém paralelos, vos colocais um atras do outro, prontos
a arrancar, a partir. Vos tendes tanta for¢a, sois capazes de olhar com tanta esperanga!

Sois uma promessa de vida, que traz em si um certo grau de tenacidade (Cf. CV 139).



Ser Jovem enraizado na fé

12. O autor da Carta aos Hebreus afirma: “Ora, a fé é garantia das coisas que se
esperam e certeza daquelas que ndao se véem” (Cf. Hebreus, 11, 1). Esta defini¢do
dimensiona a fé¢ como fundamento, a rocha, o substrato, o cabouco que segura o edificio
humano. Mas esta imagem da fé ndo a reduz a uma estrutura inamovivel, pois a fé,
assim entendida pelo escritor sagrado, ¢ o fundamento por detrds de tudo o que se
espera ¢ nos espera. A fé ¢ abertura ao futuro que nos estd reservado por Cristo. E
abertura a esperanca de que as promessas do Reino se realizam no dia-a-dia de cada um
de nos. Acreditamos que, um dia, Cristo também nos dira: “hoje estaras Comigo no

Paraiso” (Cf. Lc, 23, 43).

13. A fé que recebemos e que celebramos, move-nos a arriscar na promo¢ao do Reino,
pois ela €, a0 mesmo tempo, a rocha, o caminho, a seguranga, a firmeza e o fundamento
da vida do cristdo. Pela fé, temos a garantia de que Deus reserva-nos sempre o melhor,
pedindo-nos apenas que nos deixemos surpreender pelo seu amor. Por isso, estar
enraizado na fé ¢ acolher a alegre surpresa dos dons que Deus nos da. Com Deus e em
Deus, a vida ¢ uma escola de alegria. Longe de Deus, o vinho da alegria e o vinho da

esperanga esgotam-se.

Juventude e influéncias do contexto Socio-Cultural

14. Os desafios sdo sinais da “metamorfose” da condi¢do humana, que langam para
todos, especialmente para os jovens, enormes oportunidades no caminho da constru¢do
de uma identidade solida (Cfr. Instrumentum Laboris sobre o Sinodo dos Jovens, n° 6),

pois, as decisdes essenciais da nossa vida sao tomadas, normalmente, na juventude.

15. Entretanto, o nosso contexto social e cultural nem sempre facilita este processo de
decisdo, que os jovens devem fazer. Entre os desafios enfrentados, estdo as praticas
culturais que atrasam a maturidade e o desenvolvimento dos jovens. Nas nossas
comunidades, ainda persistem praticas culturais nocivas a dignidade humana e a
doutrina crista, como ¢ o caso da mentalidade mdgico-feiticista. A mentalidade feiticista
paralisa a criatividade, instala a cultura do medo e da inseguranca, mata a confianca na
comunidade e na familia e promove a acusagao de feiticaria contra criancas e velhos/as,
inibe o empreendedorismo e o desenvolvimento pessoal € comunitario. A este propdsito,

escutemos o que diz o Senhor: “quando entrares na terra que o Senhor, teu Deus, te ha-



de dar, ndo imites as abominagoes daquelas gentes. Ninguém no teu meio faca passar
pelo fogo o seu filho ou a sua filha;, ou se dé a encantamentos, aos augurios, a
adivinhag¢do, a magia, ao feiticismo, ao espiritismo, aos sortilégios, a evoca¢do dos
mortos, porque o Senhor abomina todos os que fazem tais coisas. Por causa destas
abominagoes é que o Senhor, teu Deus, desaloja da tua frente essas gentes. Entrega-te
inteiramente ao Senhor, teu Deus. De facto, essas gentes que tu vais desalojar
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acreditam em agoireiros e adivinhos, mas a ti o SENHOR, teu Deus, ndo o permite.’

(Cf. Dt 18, 9-14).

16. Jovens, desafiamos-vos a enfrentar esta mentalidade, afirmando com coragem a fé
em Deus, Senhor da Vida, que a todos nos criou para vivermos como irmaos € juntos

construirmos o mundo novo que sonhamos.

17. Outra situacdo que queremos referir ¢ o da promog¢do do casamento precoce,
presente em algumas das nossas praticas culturais, aliado com um certo espirito de
consumismo e aproveitamento do outro. Na verdade, hoje o rito do alambamento, em
alguns casos, tornou-se um negocio entre familias e um espaco de aproveitamento do

outro e de lucro facil.

18. O desafio do consumismo e da moda sdo outros dos entraves ao testemunho da fé.
Tal como j4 o referimos nesta mensagem, o consumismo € a moda distorcem o sentido
do ser jovem e minam as rela¢des dentro das familias, inclusive dentro dos movimentos
juvenis nas paroquias, pois tende-se a dar importancia a marca da roupa, ao arranjo do
cabelo, ao invés da integridade, da lealdade e da amizade. Inclusive, ha casamentos

determinados por interesses, com o concurso dos proprios pais.

19. Também o sistema de educagdo precario, a pouca atengdao que se da a formagdo
profissional dos jovens, a falta de emprego, sdo desafios prementes por que passam 0s
jovens da nossa sociedade. Ainda sdo muitos os jovens fora do sistema escolar, com o
seu futuro hipotecado, perpetuando-se, desse modo, a reproducdo de classes e

impedindo a mobilidade social para os filhos e filhas dos pobres.

20. Um outro desafio ¢ o da influéncia dos meios de comunicagao social. Estes tém uma
grande influéncia, positiva e negativa, na nossa sociedade. Nao podem, por isso, serem
consumidos sem um espirito critico que permita analisar e filtrar os seus conteudos.
Uma referéncia especial merece a internet, uma das invengdes mais extraordindrias da

humanidade, pois ela torna o conhecimento e a informac¢do mais proximos de nos.



Contudo, ¢ importante saber que «o ambiente digital é também um territorio de solidao,
manipulagdo, exploragdo e violéncia, até ao caso extremo da dark web. Os meios de
comunicagdo digitais podem expor ao risco de dependéncia, isolamento e perda
progressiva de contacto com a realidade concreta, dificultando o desenvolvimento de
relagoes interpessoais auténticas. Difundem-se novas formas de violéncia através das
redes sociais, como o cyber bullying; a web é também um canal de difusdo da

pornografia e de exploragdo de pessoas para fins sexuais ou através do jogo de azar»

(Cf. LS 23).

21. Por isso, exortamos-vos, queridos jovens, a estarem atentos € a usarem as redes
sociais como lugar de evangelizagdo, de encontro e de testemunho da fé. Nao vos
limiteis a ser consumidores, mas fazei-vos, com coragem, agentes activos, difusores da

mensagem de Jesus Cristo e da Palavra da Igreja.

II - JOVENS NA BUSCA DE UM FUTURO MELHOR
A Juventude e o0 Contexto Economico

22. Do ponto de vista econémico, Angola entrou no 4° ano de recessdo, com uma
reducdo da producdo e do preco de petrdleo, principal fonte de receita do Estado
angolano. Os servicos publicos, nomeadamente no campo da educag¢do e da saude,
decairam muito. O nivel de vida das populagdes degradou-se. A inflacdo ¢ bastante
elevada (a taxa de inflagdo acumulada dos ultimos 3 anos ¢ superior a 100%), tem
havido uma crescente desvalorizagdo do kwanza face ao dolar americano e os salarios

reais tiveram uma queda muito significativa, nos tltimos anos.

23. Os jovens sdo chamados a testemunhar a sua fé neste ambiente, sendo os mais
afectados pela pobreza, pois tém o seu futuro ameagado. Louvamos a coragem de
muitos jovens, que lutam por uma vida digna, estudando e trabalhando, cultivando a
terra, criando negbcios, recusando-se a optar pela vida do crime, embora reconhecendo
que a grande maioria ndo tem a oportunidade de conseguir trabalho, mesmo “precario”
e, por isso, ndo podem pagar os seus estudos, ndo podem apoiar os seus familiares

carentes e, em muitos casos, t€ém dificuldade em constituir familia.

24. A falta de oportunidades, do ponto de vista econémico, ajuda também a explicar o

éxodo de muitos jovens do campo para a cidade, o desapego aos bons costumes e



valores culturais (dangas, cantos, contos), tornando as aldeias vazias e as cidades cada

vez mais sobrepovoadas.

25. Animamos 0s nossos jovens a acreditarem no futuro, a ndo ficarem a espera apenas
do emprego no Estado, mas a cultivar o verdadeiro amor e habito de trabalho, a

desenvolver competéncias, e a porta das oportunidades abrir-se-do para vos.

26. Recomendamos também que as nossas pardquias, escolas e centros melhorem a sua
qualidade de ensino e criem espagos de formagdo profissional, que preparem os nossos

jovens para o mercado do trabalho e para o empreendedorismo.

A Juventude e 0 Compromisso Politico.

27. Testemunhar a fé implica, para todos, um compromisso com a cidadania activa e
participativa. Uma das consequéncias mais logicas deste compromisso, ¢ o
envolvimento na politica, como forma de servigo. Tal como lembra bem o Vaticano II:
“Compete aos leigos, propriamente, embora ndo exclusivamente, as tarefas e o
dinamismo seculares” (Cf. GS 43). Os leigos, e neste caso os jovens, sao chamados, em
virtude da sua vocacdo na Igreja, a dar a sua contribui¢cdo nas dimensdes politicas,
econdémicas, ¢ a fazerem-se eficazmente presentes na tutela e promogao dos direitos
humanos. Os jovens devem envolver-se na politica para a iluminar com os valores do

Evangelho e os fundamentos da Doutrina Social da Igreja.

28. Em vista das elei¢cdes autarquicas e outras, encorajamos o0s jovens catolicos a
exercerem plenamente a sua cidadania, a ndo deixarem o seu futuro em maos alheias

nem a deixarem-se manipular por falsas promessas eleitorais (Cfr. CV 143).

29. Lembramos, também, que a participagdo politica ndo se esgota nem se limita a
filiacdo em partidos politicos. H4 varios outros modos de participagdo individual e
associativa, que vos encorajamos a conhecer para que possais tomar o destino dos
nossos paises em vossas maos. Nos vossos grupos paroquiais, aprendei a Doutrina
Social da Igreja, estudai as leis do Pais, para poderdes participar conscientemente na
vida do pais, porque, quem se demitir, depois ndo se queixe, pois quem nao participa,

ndo tem o direito de exigir. (Cfr. AM 109)

A Juventude e o cuidado do Ambiente



30. Na Carta Enciclica Laudato Si, o Papa Francisco convida a Igreja e a humanidade
inteira a cuidar da terra, nossa casa comum (Cfr. LS 5). Na nossa terra, em nome da
diversificacdo da economia, da ganancia e da apeténcia pelo dinheiro, estdo-se a destruir
florestas (com consequéncias dramaticas para o clima, a fauna e a flora), a poluir rios, a
desfazer montanhas, a efectuar queimadas desordenadas e descontroladas, a fazer uma
exploracdo dos recursos mineiros anarquica e destruidora do ambiente, a fazer-se
presente impunemente a caca furtiva. Os efeitos destas actividades ja se fazem sentir na
seca ¢ na fome em certas regides, no aumento das temperaturas e na redugdao da
capacidade produtiva dos solos, na irregularidade e escassez da chuva. Lembramos aos
jovens que, mesmo dentro das nossas igrejas e familias, existem praticas (queimadas,
abate de arvores para carvao vegetal e construgdo, o espalhar o lixo na natureza...)
igualmente nocivas ao ambiente. Deve também preocupar-nos o uso excessivo do
pléstico no nosso dia a dia, sabendo-se que demora cerca de cem anos a desaparecer na

terra.

31. Queridos jovens, procurai cultivar uma mentalidade ecoldgica, a comecar pelos
vossos habitos pessoais. Estudai a Carta Enciclica Laudato Si pessoalmente € nos
movimentos € grupos. Participai e promovei campanhas de arborizagdo e de
sensibilizacdo contra as queimadas descontroladas, e de limpeza dos espagos que
frequentais (ruas, escolas, areas publicas, praias...) e, como um dever de cidadao e
cristdo, juntai as vossas vozes ¢ forcas na luta contra a exploracdo irresponsavel e

irracional dos recursos.

32. Saudamos as recentes iniciativas da Comissao Episcopal de Justica e Paz, neste
assunto (campanhas de limpeza nas praias; elaboragdo do Manual sobre o Ambiente; o
projecto “Laudato Si”, estendido as pardquias, escolas catdlicas, grupos € movimentos
apostolicos de plantacdo de arvores; debates e mesas redondas na Radio Ecclesia e na
UCAN), bem como de outras Instituigdes e pedimos que elas se expandam por todas as

Dioceses da nossa Conferéncia.

IIT - O COMPROMISSO DOS JOVENS COM AIGREJAE COM A
SOCIEDADE

Testemunhar a fé no seio da comunidade



33. Na Mensagem Pastoral “A4 Juventude e a Fé Celebrada”, nos, os Bispos da CEAST,
fizemosreferénciada dimensdo comunitaria da fé. E no seio da comunidade que
descobrimos a nossa vocacdo comum de filhos ¢ filhas de Deus ¢ a missdo
evangelizadora da comunidade cristd. O Papa Francisco lembra o papel da comunidade,
convidando os jovens a recorrerem a ela sobretudo nos momentos de dificuldade,
lembrando aos jovens que ¢ muito dificil lutar contra a propria concupiscéncia e contra
as ciladas do demonio se estivermos sozinhos, ao passo que ¢ mais facil vencer estes
desafios em comunidade (Cfr. CV 10). Aliés, diz o ditado popular: “se queres ir rapido

vai sozinho, mas se queres ir longe, vai com os outros”.

34. A forga do testemunho comum foi sempre o que mais atraiu as pessoas a se juntarem
ao grupo de discipulos, que tinha na base o amor por Cristo € 0 amor entre os membros
da comunidade: “por isto é que todos conhecerdo que sois meus discipulos: se vos
amardes uns aos outros” (Cf. Jo 13,35), o amor entre os membros da comunidade que
ndo ¢ teodrico, mas se expressa em estruturas de solidariedade concretas. Alids,
« . . . e -

evangelizar ndo é para ninguém um acto individual e separado, sendo profundamente

eclesial, um acto da Igreja” (Ctf. EN 60).

35. A f¢é recebida e celebrada deve ser testemunhada, pois a fé sem obras é uma fé
morta (Cf. Tg 2,17). Ser Cristdo € ser testemunha de Cristo como Cristo € testemunha
do Pai, pois, Cristo ¢ o fundamento do testemunho e a testemunha fiel do Pai (Cftr. Jo
1,18). Pelo Baptismo, todo o cristdo ¢ chamado a ser testemunha da salvacdo de Cristo
em beneficio de todos. O Senhor chama, pois, o jovem cristdo a acender estrelas na

noite doutros jovens, em especial dos que estdo paralisados pelo medo e pela falta de fé.

36. Assim, como membros do corpo mistico de Cristo que ¢ a Igreja, as nossas
comunidades de fé sdo o testemunho mais eloquente d’Aquele em quem acreditamos.
Pois, parafraseando o Vaticano II, a Igreja estd chamada a comunicar aos homens os
frutos da salvagdo. Fiel ao seu fundador, a Igreja d4 o seu testemunho na fragilidade e
na pobreza, fazendo-se solidaria com os pobres e os que sofrem, descobrindo neles a
Imagem de seu Fundador Pobre e sofredor (Cfr. LG 8). Deste modo, a Igreja actualiza

todos os dias a sua beleza na diversidade dos seus membros.

37. As Comissdes Diocesanas e Paroquiais da Juventude, os nossos movimentos e
associagdes e outros grupos € cada jovem em particular devem ser espacos de

testemunho da fé recebida e celebrada.



38. Recomendamos, por isso, que os jovens se tornem agentes activos de evangelizagao,
testemunhando a sua fé em todos os lugares e ambientes, como, por exemplo, nas
associagdes de estudantes catolicos, integrados na pastoral universitaria e das escolas

catdlicas, na catequese, no voluntariado.

39. Por fim, destacamos a comunidade familiar como lugar onde nasce e se fortalece o
testemunho da fé em Cristo. A familia, enquanto espago de socializagdo primaria, ¢ a
primeira escola da fé, lugar onde se comeca a caminhada de cristdos e cidaddos. Por
isso, apelamos aos jovens para dedicarem tempo as suas familias, em especial aos seus
membros mais vulnerdveis: velhos, criangas e pessoas com deficiéncia. Estes sdo os

primeiros receptores dos frutos da nossa fé em Cristo. A nossa caridade comega por eles.

40. Sabemos que ainda ¢ grande o niimero de escolas catolicas ou dirigidas por catdlicos
que ndo preparam a juventude para uma vida de testemunho da sua fé. A falta de
capelanias e programas de formagdo humana e cristd podem reduzir a escola num

simples lugar de instrucao.
Testemunhar a fé na vida afectiva e no Matrimonio

41. A Missao de testemunhar a fé ndo € apenas um apanagio dos religiosos, religiosas e
dos presbiteros, mas ¢ missdo de cada cristdo que, pelo baptismo, ¢ configurado a
imagem de Cristo, Sacerdote, Profeta e Rei. Testemunhar a fé para os jovens cristdos,

passa por viver uma sexualidade responsavel e ter controlo da sua vida afectiva.

42. Um namoro sincero e responsavel; a vivéncia do sacramento do matrimoénio como
verdadeira imagem do amor de Cristo pela sua Igreja, através de uma alianga de amor,
que se exprime na igual dignidade dos conjuges, na felicidade dos dois e no

compromisso do amor, devem ser um ideal de vida para os jovens catolicos.

43. Lamentavelmente, o nosso mundo propde aos jovens a cultura do sexo sem
compromisso € do prazer egoista sem responsabilidade. Como prova deste fenomeno,
constatamos o nimero elevado de jovens que ndo se querem casar pela igreja e outros,

que o tendo feito, se desfazem dele logo na primeira dificuldade.

44. Jovens, ndo tenhais medo de vos comprometer, pois, comprometer-se ¢ prometer aos
outros a doa¢do de nds mesmos, evitando viver como se a vida fosse um permanente

campo de experimentagao.

Testemunhar a fé no local de trabalho
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45. O local de trabalho ¢ um espago privilegiado do modo cristdo de servir, tendo Cristo
como nosso modelo no trabalho. Ele era chamado o filho do Carpinteiro. Testemunhar a
nossa fé no local de trabalho, ndo deve consistir apenas em exibir o nosso crucifixo ou
encher a nossa secretaria com imagens de santos, mas levar uma vida de honestidade
consigo mesmo, com os seus clientes e /ou beneficiarios do seu trabalho € com o seu
empregador ou empregados. Assim, o jovem cristdo ndo aceita ser fantasma no trabalho,

ndo pactua com o absentismo e renuncia a toda a pratica de corrupgao.

46. Alegramo-nos com o facto de haver um numero significativo de jovens profissionais
e empresarios catdlicos, tanto no sector publico como no sector privado. Encorajamo-
los a criarem, nas suas empresas € negocios, ambientes de concorréncia justos e
honestos e que paguem aos seus trabalhadores aquilo que lhes ¢ devido, cumprindo o

que diz o Mestre “o trabalhador merece o seu salario”(Cf. Lc 10, 7).

O Papel fundamental dos agentes de Pastoral

47. Na conclusdo deste triénio, queremos o servico dedicado dos agentes de pastoral,
que muito t€m feito para o acompanhamento dos jovens, nas nossas dioceses, paroquias
e centros, ajudando-os na formagdo humana e espiritual. Esta formacao, diz o Papa
Francisco, implica deixar-se transformar por Cristo e, a0 mesmo tempo, uma «prdtica
habitual do bem, verificada no exame de consciéncia: um exercicio no qual ndo se trata
apenas de identificar os pecados, mas também de reconhecer a obra de Deus na
propria experiéncia diaria, nas vicissitudes da historia e das culturas onde se estd
inserido, no testemunho de muitos outros homens e mulheres que nos precederam ou
acompanham com a sua sabedoria. Tudo isto ajuda a crescer na virtude da prudéncia,
articulando a orientag¢do global da existéncia com as opg¢oes concretas, na consciéncia

serena dos proprios dons e limites (Cf. GE 108).

48. Pedimos-vos, antes de mais, como vossos pastores, que acompanheis mais de perto
os jovens e caminheis com eles, que os escuteis e os ajudeis a discernir a sua vocacao,
como verdadeiros pais € maes espirituais, pois, “o desejo de reconhecer a propria
vocagdo adquire uma intensidade suprema, uma qualidade diferente e um nivel
superior, que responde muito melhor a dignidade da vida. Porque, em ultima andlise,
um bom discernimento é um caminho de liberdade que faz aflorar a realidade unica de
cada pessoa, aquela realidade que é tdo sua, tdo pessoal que so Deus a conhece. Os

outros ndo podem entender plenamente nem prever de fora como se desenvolvera” (Cf.
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CV 295). Se assim procederdes, estareis verdadeiramente a ajudar os jovens a serem a

forca e o dinamismo da Igreja e da sociedade.

49. E preciso ir ao encontro dos jovens, levando-lhes Cristo e levando-os a Cristo. Ha
que ir, para isso, até aos lugares onde os jovens estdao e fazer do desporto, do teatro, da
arte, da musica, a danga, da radio e da televisdo, das redes sociais, das capelanias de
escolas e colégios...meios e lugares de evangelizacdo dos jovens pelos jovens, ndo nos
limitando aos espagos das pardquias ou outros similares. Devemos apostar numa
pastoral juvenil forte e organizada, que seja espago de acolhimento dos jovens e lugar
de partida para ir ao encontro dos jovens afastados ou indiferentes, com os proprios

jovens como principais agentes de evangelizacao.

50. Procurem também as nossas paroquias ter agendas pastorais que integrem os varios
movimentos juvenis. Que nelas haja também espago para a partilha e o estudo da
realidade econdmica, politica, cultural, da nossa sociedade ¢ do mundo juvenil,
procurando, a partir da figura de Jesus Cristo, encontrar respostas aos desafios que os
jovens nos colocam e enfrentam no mundo de hoje. Criem-se também momentos de
oracdo e espiritualidade proprios para os jovens, bem como lugares de encontro, de

lazer, de partilha, onde os jovens vivam o seu mundo com os valores da fé catolica.

51. Por fim, recomendamos as Comissoes Diocesanas e Paroquiais da Juventude a
realizarem estudos e sondagens para auscultarem os jovens e conhecerem os seus
sonhos e angustias, as suas perguntas e desafios, pois, em muitos casos, os agentes da
pastoral querem tratar dos assuntos dos jovens e dar respostas sem conhecerem as
verdadeiras perguntas e inquietagdes destes. Recomendamos que as formacgdes de
liderangas juvenis, incluindo seminarios e noviciados, preparem os anunciadores do

Evangelho para o acompanhamento, escuta e didlogo com os jovens.

Conclusao

52. Em jeito de conclusdo, queremos reiterar que testemunhar a fé ¢ um acto continuo e
ndo circunstancial. A fé que recebemos e celebramos, deve ser vivida e informar toda a
realidade e todos os momentos e circunstancias da nossa vida. Se, como jovens cristaos,
maioria nos nossos paises, vos comprometerdes em viver a fé com autenticidade no dia-

a-dia, teremos uma Angola melhor, um Sao Tomé e Principe melhor.
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53. Temos consciéncia de que o mundo que vos estamos a oferecer estd cheio de
desafios e armadilhas para vds. Mas o importante ¢ acreditar, ndo se deixando bloquear
pela inseguranca, pelo medo. Com o Papa Francisco, nos, vossos pastores, convidamos-
vos a ndo ter medo de arriscar e de cometer erros (Cf. CV 142). Confiai em Cristo que

nos diz “tende coragem, Eu venci o mundo” (Cf. Jo 16, 33).

54. A for¢a e o dinamismo da vossa idade podem tentar-vos para a velocidade e a
pressa. Nao caiais na ditadura da ideologia do “tempo ¢é dinheiro”. Pelo contrario, sede
pessoas programadas e investi nos estudos € na vossa capacitacdo. Sede amigos da
leitura e das artes e fazei as coisas com tempo, a tempo e com esperanga, pois 0s sonhos
mais belos conquistam-se com fé e esperanca. Sede livres, mas responsaveis, pois foi
para a liberdade que Cristo vos salvou (Cf. Gl 5, 1). Nao tenhais medo de assumir com
coragem ¢ verdade a vossa fé¢ em Cristo, como membros da Igreja catdlica, vossa Mae e
Mestra. Vos sois filhos desta Igreja e também Igreja. Sede, pois, corajosas testemunhas
de Cristo neste nosso mundo paganizado, laicista e marcado por uma cultura

egocéntrica do prazer e dinheiro.

55. Neste més de Outubro, més missiondrio e, este ano, declarado pelo Santo Padre més
missionario extraordinario, que Maria, Mae da Igreja e Rainha das Missdes, vos anime a
ser testemunhas corajosas das maravilhas que o Senhor opera, cada dia, nas vossas

vidas.

Saurimo, 14 de Outubro de 2019

Meés dedicado a Virgem Santa Maria e Més Missiondrio Extraordindrio

Os Bispos da CEAST
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